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Programa Basado en | Programa Preventivo

Evidencia

v Previene vy reduce el
consumo de sustancias vy

v :
Befsarro_lcljaccllodpoll\‘/l_la : conductas sexuales de riesgo
niversidad de Miami, v A través de la mejora en la

contando con mas de 25 comunicaciéon y el

anos de trayectoria fortalecimiento de las
relaciones al interior de la
familia



¢Cuales son
los principales Comunicacion
temas que
aborda?

Involucramiento
Relaciones de los padres en
ENES el mundo de la
y de apoyo escuela y los
amigos

LAZJJ ) Disminucion de las conductas de riesgo en

adolescentes



LAZJJ

éQué diferencia a Familias Unidas?

Transformacion de los padres en agentes de
cambio de sus propias familias, a través de un

entrenamiento practico y personalizado, que

permite la mantencion de los cambios a largo

plazo.




Duracion y
modalidad

Programa de 12 Modalidad virtual
sesiones

v’ Sesiones a traveés de

v' 8 sesiones grupales plataforma zoom
v 4 sesiones familiares




Dirigido a: Inscripcion de familias:

Para

- v' Familias con v' Programa voluntario
pa rtl Cl| pa I adolescentes entre 11 | v Llamado telefénico a
y 16 afnos. familias sugeridas o
v No es necesario tener interesadas
un “problema” para v" Cupos limitados
participar. v Gratuito

Lazos
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